PLASTICIDAD DE LA ACTIVIDAD OVARICA DURANTE LA
REPRODUCCION DE Sardinops sagax (Pisces:Clupeidae)
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Introduccion

Las sardinas son peces pelagicos menores distribuidos en aguas costeras
templadas y subtropicales de todo el mundo, pertenecen al Orden de los
Clupeiformes. Tiene importancia mayor en México por los volumenes de
capturas pesqueras y por el alto valor alimenticio para la poblacion humana.
La reproduccidon es un proceso bioldégico complejo en todas las especies y
uno de los aspectos de mayor relevancia para el conocimiento de la
dinamica poblacional, sobre todo de aquellas especies que sostienen
Importantes pesquerias, como Sardinops sagax (sardina monterrey). El
esfuerzo reproductivo es una variable de importancia mayor debido a su
relacion directa con el reclutamiento (el volumen de biomasa integrante del
stock, susceptible a las artes de pesca) y el stock desovante, sobre todo en
poblaciones afectadas por importantes fluctuaciones en su abundancia.

Objetivo General

Sequir y caracterizar la dinamica de la actividad ovarica por el analisis
histologico de las gonadas de las hembras de S. sagax, durante las
temporadas reproductivas en el periodo comprendido del ano 2000 al 2009.

Metodologia

L as muestras de sardinas adultas se obtuvieron a bordo de la flota sardinera
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gue opera en Bahia Magda|ena, B.C.S. durante los meses de enero a abril, Fig. 1. a) Microfotografia de oocito en estadio de inmadurez (EO-1) (400 aumentos). Técnica Hematoxilina-eosina. |

en el periodo 2000-2009. Con el fin de garantizar la fijacidn adecuada para

ejemplares se fijaron inmediatamente formol al 10% en solucion reguladora
de fosfatos (pH = 7.0). Se registraron los datos morfométricos de cada
hembra y de cada ovario, se obtuvo una submuestra de aproximadamente 1
cm® de la parte media. Las submuestras de cada individuo se procesaron
con la técnica histologica de inclusion en parafina. Cada pieza se coloco con
su respectiva clave de identificacidon, se colocaron en alcohol al 70%.
Posteriormente se procedid a la deshidratacion, la cual se realizd en un
procesador de tejidos automatico. Se realizo la inclusion definitiva en un

b) Microfotografia de oocitos maduraciéon intermedia (EO-2) (100 aumentos). Técnica Hematoxilina-eosina. ¢) Microfotografia

. .. . o ap o de oocito en madurez avanzada (EO-3) (400 aumentos). Técnica Tricromica de Mallory. d) Microfotografia de oocito en
el estudio del tedeO gonadlco de cada especimen, se realiz0 una Incision hidratacién final (Ohf) (EO-3) (100 aumentos). Técnica Tricrdmica de Mallory. e) Microfotografia de génada desovada de S.

sobre la linea media del cuerpo desde el ano hasta la regi(’)n gular. | OS sagax (EO-4) (400 aumentos). Técnica Hematoxilina-eosina. f) Microfotografia de oocitos atresicos (EO-5) (100 aumentos).
Técnica Hematoxilina-eosina.

Diferentes hipoétesis han sido planteadas para explicar las variaciones en la
actividad ovarica de la S. sagax, atribuyéndose a procesos relacionados con
la columna de agua, produccion secundaria para la alimentacion larval,
turbulencia y transporte y velocidades del viento, han sido senalados como
Importantes factores que determinan los periodos y areas de desove [2, 3, 4

y 5].

bloque de parafina de 58°C de P.F. Las inclusiones fueron cortadas con un R T S A N 4 s X %
microtomo marca Microm modelo HM 355s, en el que se obtuvieron cortes <‘9 (‘9 “9 “9 <‘9 (‘9 ((9 (‘9 (?O (?O
de 5 pm de grosor. Para la coloracion de los cortes se utilizaron de forma 200 - 2200 o 202 2203
iIndistinta: la tecnica de Hematoxilina-eosina y la técnica Tricromica de
Mallory; los cortes se montaron utilizando cytoseal. 200 - \
Para analizar el crecimiento del oocito se clasificaron cinco estadios: . ‘_ : —— ” N
iInmadurez (EO-1), maduracion intermedia (EO-2), madurez avanzada (EO- £ 2004 2005 2006 2007 .
3), puesta o desove (EO-4) y reabsorcion o atresia (EO-5). El crecimiento S
del ovario se estimo por medio del IGS, utilizandose los datos del peso total S - 200
del organismo y el peso de las gdonadas (g). El IGS se obtuvo mediante la f{ T m
siguiente ecuacion, IGS = (Wg/(Wt-W(g))*100, donde, Wg = peso de la 2008 2009 NI 0
génada y Wt = peso total del organismo. 0" & & E&LL
200 -
Resultados y discusidn e 4 o |
. . . . F & E& L
El crecimiento ovarico expresado a través del indice gonadosomatico . ,
, . . . Estadio ovarico
presentd un valor promedio de 4 para todo el periodo estudiado, se
encontraron diferencias significativas con un p <0.0001 entre cada una de Fig. 2. Variacién anual en la frecuencia de estadios ovéricos de las hembras de Sardinops sagax estudiadas en el periodo de
las temporadas reproductivas formandose cinco grupos homogéneos; 2000-2009 en Bahia Magdalena.

durante 2003 y 2007 se encontraron los valores promedio mas bajos (1 y 2
respectivamente), 2001 y 2009 presentaron valores que indican madurez
sexual (IGS = 5) [1]. La variabilidad estacional encontrada en los valores del
IGS, podria explicarse por el efecto de la temperatura sobre la tasa
metabodlica. Otros factores, como el fotoperiodo y el aporte de alimento
contribuyen a definir la amplitud de la temporada reproductiva.

Conclusion

En diez afos del seguimiento de la actividad ovarica en temporada
reproductiva de S. sagax, se encontro actividad reproductiva con duracion
de cuatro meses en el invierno. Las mayores frecuencias de hembras con
ovarios en vitelogenesis avanzada y con foliculos postovulatorios dominaron
en febrero y marzo de cada temporada anual. Es comun la presencia de
atresia ovarica mayor hacia el mes de marzo en que declina la presencia de
hembras maduras desovantes.
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