
 

 

CASA HOGAR 

PARA 

MILITARES 

RETIRADOS  
 
Objetivos del escenario: 

 Desarrollar habilidades en el trato al adulto mayor. 

 Intervenir como psicólogos en formación en la calidad de vida 

de los militares en situación de retiro. 

 Trabajar psicoeducación con el militar retirado como proceso 

de adaptación de su nueva etapa (vejez). 

 

 

             

ACTIVIDADES: 

 Entrevistas 

iniciales  

 Dx y seguimiento 

 Estimulación 

cognitiva 

 Taller de 

memoria 

 Pláticas de 

promoción a la 

salud  

 Terapia individual 

y grupal  

 

Utilización de 

instrumentos 

psicométricos, 

hojas de evolución y 

protocolos de 

historias clínicas 

 

TRABAJO CON 

ADULTOS MAYORES 

 

 

 

AREA DISCIPLINAR 

Colonia del castillo, Jiutepec 

Horario de 9:00 a 2:00  

Martes y Jueves 

 


