
FUNDACIÓN DON BOSCO

PRÁCTICA SOCIAL
ETAPA DISCIPLINAR

Objetivo: Desarrollar, fortalecer e implementar habilidades en estrategias de detección, atención y seguimiento 
para alumnos de preparatoria.
Población beneficiaria: Alumnos de preparatoria del la fundación Don Bosco en el plantel Emiliano Zapata

Descripción de actividades principales

• Aplicación de terapia breve y de contención a 2 alumnos de 
preparatoria. 
•  Elaboración y aplicación del taller “Estilos de aprendizaje” con 

base al Modelo de Programación Neurolingüística (Bandler, 
1982): John Grinder y Richard Bandler (VAK).
•  Apoyo a la impartición de la reunión “Pacto de aula” dirigida 

por la Psic. Berenice Álvarez a los padres de familia.
•  Acompañamiento a la impartición del taller “Proyecto de 

vida” impartida por la Psic. Berenice Álvarez

Nombre del practicante:

Aportaciones del escenario a la formación 
académica

Datos del escenario: Emiliano Zapata Col. Benito Juarez - Turno matutino – El plantel cuenta con salones libres para la 
realización de talleres y la aplicación de terapia breve.

• Experiencia en la interpretación del Test “Persona bajo la 
lluvia” de Silvia M. Querol y María I. Chavez Paz.
•  Experiencia en la interpretación del Test “HTP” de John 

Buck.
•  Desarrollo de habilidades en el manejo de grupos.
•  Experiencia en elaboración de programas de intervención 

social.
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